
 

    INITIATION AU BRIDGE 

 

Le bridge est un jeu amusant et populaire, un excellent exercice cérébral pour prévenir la dégénérescence de 

la mémoire et une belle occasion pour rencontrer des gens intéressants. 

Ce cours vous apprendra les rudiments de ce jeu de déduction, d’analyse et de communication, à l’aide 

d’exercices théoriques et pratiques. 

 

Contenu 

 - 10 séances de 2½ heures 

  - Apprentissage des enchères de base et éléments du jeu 

  -  Notes théoriques et cahier d’exercices 

 - Pratique de mains préparées 

 

 Horaire  

  - À compter du 15 janvier 2026, les jeudis, à 14 heures 

 Endroit 

  - Pavillon Jean-Byrns Parc André-Viger  3275 rue Richard, Sherbrooke 

Professeur  

Susanne Lefebvre est accréditée par l’American Contract Bridge League (ACBL) et 

également certifiée pour diriger des séances de bridge duplicata et des tournois nord-

américains  

   Elle a déjà initié plus de 200 personnes au bridge.  

   , ,,  

   Des cours intermédiaires, de mise à niveau (rattrapage) et de bridge   

   supervisé (coaching) sont également disponibles. 

  

  

Renseignements et inscriptions  Susanne Lefebvre (819) 565-0500 


